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1 – IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE 

NOME:   Associação Brasileira De Pesquisa e Tratamentos Multidisciplinares da Paralisia Cerebral - INSTITUTO RIZO 

MOVEMENT 

CNPJ: 41.171.456/0001-00 

ENDEREÇO:  AV JOÃO XXIII, 6000 

BAIRRO:    GURUPI CEP: 64.045-795 

TELEFONES: (86) 99495-5665 

 

E-MAIL DA INSTITUIÇÃO: 

contato@rizomovement.com.br 

CIDADE:  Teresina UF:   PI 

2 – IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL LEGAL DO PROPONENTE 

NOME:  Clara Linda Correia Lima Alencar 

Nº DO CPF: 646.672.513-87 Nº RG/ÓRGÃO EXPEDIDOR: 

1.642.900 SSP PI 

CARGO:  Presidente 

ENDEREÇO:   Rua das Orquídeas, 430 – Ed. Acauã Apt 1200 CEP: 64048-152 

BAIRRO:    Jockey 

TELEFONE: (86)99925-1905 E-MAIL:   

claralindaalencar@gmail.com 

CIDADE EM QUE RESIDE:  Teresina UF: PI 

3 – IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO 

NOME:  Amanda da Costa Lima Verde 

ÁREA DE FORMAÇÃO:   Serviço Social Nº CONSELHO PROFISSIONAL:  

3381 22ª Região 

ENDEREÇO:  Quadra 42 Casa 10 CEP: 64030-110 

BAIRRO:   Bela Vista I 

TELEFONE DO TÉCNICO: (86) 99910-3929 E-MAIL DO TÉCNICO:  

amanda-clv@hotmail.com 

CIDADE EM QUE RESIDE:  Teresina UF: PI 

4 – OUTROS PARTÍCIPES  

Nome: 

CNPJ/CPF:  

Endereço: CEP: 



 

5 - DESCRIÇÃO DA REALIDADE  

 

A história do Instituto Rizo Movement está fincada na sua identidade – cuidado com 

informação segura e acessível – por isso o mesmo nasce em 2015, da necessidade em apoiar 

as famílias de pessoas com Paralisia Cerebral (PC) que precisavam de orientação clínica, 

terapêutica, e tratamento especializado, de pouca disponibilidade em nível de Brasil. O 

Instituto Rizo Movement foi institucionalizado em 2021 com a missão de transformar histórias 

de pessoas com paralisia cerebral e suas famílias, através da construção de oportunidades 

inclusivas e disseminação de conhecimentos e possibilidades terapêuticas. Sendo que a 

partir de 2023 foram ampliadas as perspectivas de atendimentos, considerando que a 

paralisia cerebral é uma condição clínica transversal com outras deficiências, como as físicas, 

intelectual, visual, auditiva, múltipla e outras. Desde a concepção do Instituto partimos do 

princípio que o melhor tratamento para as pessoas com deficiência é um conjugado de 

estratégias que atendam às necessidades da pessoa com deficiência, dos familiares, 

cuidadores, o meio em que estão inseridas, aos profissionais que estão envolvidos no 

cuidado, tratamento e atenção em todas as áreas quais sejam: saúde, educação, assistência 

social, cultura, esporte, lazer, trabalho, renda e outras. O Instituto conta diretamente com 

profissionais de nível superior, nas áreas de Serviço Social, pedagogia, recursos humanos, 

arteterapia, medicina, além de prestação de serviços nas áreas de Psicologia, fonoaudiologia 

e fisioterapia. Também contamos com os voluntários nas áreas de pedagogia, medicina, 

psicopedagogia, educação física, psicologia e assistência jurídica. A Instituição dispõe dos 

seguintes materiais de apoio: mesa, cadeiras, computadores, aparelho celular, ar 

condicionado, armários, dentre outros. 

 Ao longo dos anos a Instituição elaborou diversos Projetos inovadores como o 

Projeto Sistema de Identificação e Registro da Pessoa com Paralisia Cerebral (SIRPC) - 

(in)Visível, e também executa projetos, como por exemplo: Projeto Sem Dor; Projeto Rizo 

Movement Itinerante; Projeto Família Cuidada é Família Protegida a Assistência Social em 



 

Foco; Projeto Articulando com o RIZO, Projeto CuidaARTE, Projeto o Corpo fala, Projeto 

(in)Visibilidade Empoderada, Grupo de Desenvolvimento Familiar, Projeto Correndo por 

inclusão, dentre outros que já atende diretamente à aproximadamente  370 pessoas com 

deficiência com assistência direta também às suas famílias das quais  88% possui uma renda 

per capita familiar inferior a metade de um salário mínimo e aproximadamente 94,7% das 

famílias atendidas tem como a figura materna o principal representante familiar. 

A instituição também participa do Projeto Câmara em Ação com o serviço - Neuro em 

ação que gera oportunidades, às famílias de crianças que tenham alguma alteração no 

neurodesenvolvimento. Inclusive esse projeto foi reconhecido nacionalmente com o Prêmio 

Destaque Nacional, concedido pela União dos Vereadores do Brasil (UVB). 

Com a diversidade de ações o Instituto Rizo Movement, se torna referência na 

promoção da inclusão social e na assistência às pessoas com deficiência e suas famílias, 

tem sua trajetória marcada por pioneirismo, inovação, compromisso e impacto social na 

comunidade, mudando a realidade das famílias em vulnerabilidade social.  

A atuação institucional oferece oportunidades inclusivas às pessoas com deficiências 

e suas famílias através de políticas como assistência social, saúde, educação, cultura, 

esporte e lazer, além do foco no empreendedorismo, geração de renda e profissionalização 

e outras políticas.  

6 SÍNTESE DA PROPOSTA 

6.1 Área a que concorre: 

Área – Saúde 

 

6.2 Título da Proposta:  

PROJETO ACOLHER  



 

6.3 Identificação do Objeto 

 

Realizar ações voltadas à ampliação do acesso na realização de exames preventivos 

para detecção precoce de diferentes tipos de câncer e doenças cardíacas, promovendo a 

conscientização do paciente, com o objetivo de reduzir a incidência, morbilidade e 

mortalidade associadas às neoplasias e a cardiopatia, por meio de atendimento médicos 

especializados e atendimento social como estratégias baseadas em evidências à saúde. 

 

6.4 Objetivos 

Geral  

Promover a prevenção e a detecção precoce de diferentes tipos de câncer e 

problemas cardíacos por meio da ampliação do acesso na realização de exames de ultrassons 

(mamária e transvaginal) e ecocardiograma, com acompanhamento médico especializado e 

qualificação dos exames preventivos, contribuindo para a redução da incidência, 

morbimortalidade e diagnóstico tardio, bem como para o fortalecimento da educação em saúde 

e dos fluxos de atendimento social para complementar a rede assistencial.  

 

Específicos 

 

● Realizar exames de rastreamento para detecção precoce de cânceres prioritários (como 

mama, colo do útero, entre outros), de acordo com o perfil de cada paciente. 

● Realizar exames de rastreamento para detecção precoce de possíveis acometimento 

cardíacos (como crise hipertensiva, insuficiência cardíaca congestiva, entre outros), de 

acordo com o perfil de cada paciente. 

● Organizar os fluxos de atendimento especializados nas áreas: ginecologista e 



 

cardiologista, assegurando o retorno e acompanhamento adequado dos pacientes com 

resultados alterados. 

● Sensibilizar os pacientes sobre a importância da prevenção e do diagnóstico precoce 

do câncer, por meio de orientações educativas às famílias e/ou acompanhantes, 

concebendo essa como espaço a ser cuidado; 

● Promover no Instituto Rizo Movement atendimentos sociais, realizados por assistentes 

Sociais, por meio de escutas qualificadas que visem garantir cuidado assertivo e 

continuado assegurando também a articulação em rede socioassistencial e de saúde. 

 

6.5 Justificativa da Proposta 

          A detecção precoce de cânceres e doenças cardiovasculares permanece como uma das 

estratégias mais eficazes para reduzir a morbimortalidade e aprimorar a qualidade de vida da 

população brasileira. No contexto nacional, o câncer de mama continua sendo o mais incidente 

entre as mulheres. Segundo as estimativas 2023–2025 do Instituto Nacional de Câncer (INCA), 

o Brasil registra cerca de 73 mil novos casos de câncer de mama por ano, correspondendo a 

um risco aproximado de 66,5 casos a cada 100 mil mulheres, o que reafirma a magnitude do 

problema. No caso dos homens, embora menos frequente, permanecem registrados pouco 

mais de 1.100 casos anuais, reforçando a necessidade de atenção também a essa população. 

         Além do câncer de mama, outros cânceres prioritários — como colo do útero, colorretal, 

estômago e próstata — apresentam incidência significativa e potencial de prevenção quando 

realizados exames adequados. O câncer do colo do útero, por exemplo, apresenta estimativa 

de 17 mil novos casos anuais, apesar de amplamente prevenível por rastreamento regular. Já 

o câncer colorretal registra aproximadamente 45 mil casos por ano, consolidando-se como um 

dos mais prevalentes no país. 

             No Piauí, as estimativas do INCA indicam que, para o triênio 2023–2025, o câncer de 

mama permanece entre os mais incidentes, com cerca de 570 novos casos anuais, 



 

reafirmando a necessidade de maior capacidade de rastreamento e acesso a exames. Outros 

agravos, como câncer de colo uterino e câncer de estômago, também figuram com índices 

elevados na região. Quanto ao acesso à mamografia, a cobertura permanece insuficiente: 

dados mais recentes apontam que menos de 50% das mulheres piauienses de 50 a 69 anos 

realizaram o exame pelo SUS no período recomendado — ainda distante da meta de 70%, 

reforçando disparidades regionais e a limitação da rede assistencial. 

        Somado a isso, as doenças cardiovasculares continuam sendo a principal causa de morte 

no Brasil. A hipertensão arterial — muitas vezes não diagnosticada — é responsável por 

elevada demanda assistencial e risco aumentado para infarto, AVC e insuficiência cardíaca. 

Exames como ecocardiograma configuram instrumentos essenciais para identificação precoce 

de alterações cardíacas, sobretudo em populações vulneráveis e regiões com baixo acesso à 

atenção especializada.  

       Nesse cenário, o Projeto Acolher apresenta relevância ampliada por propor ações 

integradas que buscam suprir lacunas existentes no rastreamento, na assistência 

especializada e na educação em saúde.  

      Por isso alguns os esforços conjugados são decisivos para êxito da proposta, qual seja: i) 

realizar exames de rastreamento para detecção precoce de cânceres prioritários, como mama 

e colo do útero, alinhando-se às recomendações do INCA e às necessidades regionais é 

essencial para evitar diagnósticos tardios e garantir tratamentos menos invasivos e mais 

eficazes; ii) realizar exames de rastreamento para detecção precoce de acometimentos 

cardíacos, são fundamentais diante da alta prevalência de hipertensão, insuficiência cardíaca 

e doenças coronarianas que permanecem frequentemente subdiagnosticadas no Piauí; iii) 

Organizar fluxos de atendimento especializados, sobretudo em ginecologia e cardiologia, 

assegurando que os pacientes com resultados alterados tenham acesso a retorno médico 

adequado, acompanhamento continuado e encaminhamento célere — aspectos essenciais 

para evitar abandono terapêutico e agravamento de doenças; iv) Sensibilizar pacientes e 

famílias sobre a importância da prevenção e do diagnóstico precoce, fortalecendo a educação 



 

em saúde como ferramenta de cuidado e empoderamento, sobretudo em territórios 

vulneráveis onde o conhecimento sobre prevenção e rastreamento ainda é limitado; e v) 

Promover atendimentos sociais no Instituto Rizo Movement, com escutas qualificadas 

realizadas por assistentes sociais, garantindo cuidado integral, fortalecimento de vínculos, 

articulação com a rede socioassistencial e de saúde o acompanhamento continuado. Essa 

dimensão social amplia o impacto do projeto, uma vez que barreiras socioeconômicas e de 

acesso frequentemente impedem a continuidade dos tratamentos. 

      Assim, compostos, esses elementos reforçam que a ampliação do acesso a exames como 

ultrassonografia mamária e transvaginal, ecocardiograma — associada ao acompanhamento 

médico especializado e ao fortalecimento dos fluxos de cuidado — é imprescindível para 

reduzir a incidência, a mortalidade e os agravos decorrentes de diagnósticos tardio. 

      Decerto o diagnóstico e manejo precoces resultam em melhores prognósticos, tratamentos 

menos invasivos e uma melhor qualidade de vida para os pacientes e suas famílias. O objetivo 

final é permitir que as pessoas vivam mais e melhor, com menos limitações impostas por 

condições cardíacas. 

Por isso, a realização desses exames é igualmente indispensável, pois possibilita a 

confirmação ou exclusão de hipóteses diagnósticas, garantindo maior precisão no cuidado. 

Nesse sentido, destaca-se que o Instituto Rizo Movement mantém parceria e contrato vigente 

com o serviço terceirizado da Clínica Lucídio Portela, regularmente cadastrada no CNES, o 

que assegura a realização dos exames necessários de forma qualificada, segura e 

regulamentada. 

No que se refere à contratação dos profissionais especializados, informamos que os 

vínculos serão firmados em formato pessoa jurídica, considerando a natureza técnica e a 

especificidade das demandas clínicas. Os valores previstos para pagamento seguem 

parâmetros de pesquisa de mercado realizada junto à rede privada. Portanto, pode-se afirmar 

que se torna inviável a adoção da tabela SIGTAP, conforme demonstrado no material anexo. 



 

Assim, pode-se afirmar que o Projeto Acolher se destaca enquanto estratégia de 

enfrentamento qualificado de acesso, promovendo prevenção, cuidado integral e 

fortalecimento da rede assistencial, especialmente na capital que embora o grande centro de 

cuidado ainda tem lacunas de serviços e déficits no itinerário de cuidado em saúde da 

detecção precoce de diferentes tipos de câncer e problemas cardíacos. O projeto é uma ação 

estruturante, alinhada às diretrizes do SUS e orientada para a proteção da vida e promoção 

da saúde integral. 

6.6 Abrangência da Proposta 

Atendimentos de adultos de 18 a 100 anos na fila reprimida do SUS para exames de 

ultrassons (mamária e transvaginal) e ecocardiograma. 

6.7 Público Beneficiário 

Direto: Adultos, localizados na fila de espera de regulação SUS necessitando de realização 

de exames de ultrassons (mamária e transvaginal) e ecocardiograma. 

Indireto: Familiares, cuidadores e outros. 

6.7.1 Meta de Atendimento  

Realizar um total de 860 agendamentos de exames ultrassons (mamária e transvaginal) 

e ecocardiograma para adultos de 18 a 100 anos localizados na fila de espera da demanda 

reprimida da regulação SUS. Sendo: 280 ultrassons mamárias, 280 ultrassons transvaginal e 

300 ecocardiogramas. Além de atendimento médico especializado para fechamento de 

diagnóstico, sendo elas: 560 consultas na especialidade médico ginecologista e 300 consultas 

na especialidade médico cardiologista e atendimento social. 

6.8 Período Referência para Execução do Objeto 

Início:  04/2026                   Término: 10/2026 



 

Obs: O período de execução do objeto é uma estimativa, passível de solicitação de aditivo, 

devido a fatores externos a exemplo absenteísmo. 

6.9 Metodologia e Abordagem da Proposta  

O Projeto será desenvolvido no período de 6 meses, tempo destinado para início das 

realizações dos exames e posteriormente os atendimentos clínicos. A realização prévia de 

exames diagnósticos — como ultrassonografias (mamária, transvaginal) e ecocardiograma 

antes das consultas especializadas é fundamental para qualificar o cuidado, otimizar o fluxo 

assistencial e garantir maior resolubilidade no atendimento aos usuários que estão na fila de 

espera da demanda reprimida do SUS. Essa estratégia organiza o processo de cuidado de 

forma mais eficiente, assegurando que a consulta com o especialista ocorra já com 

informações clínicas consolidadas e suficientes para avaliação diagnóstica e tomada de 

decisão terapêutica. 

A demanda reprimida por consultas especializadas na rede pública frequentemente se 

deve, entre outros fatores, à falta de exames prévios, o que compromete a capacidade de 

resolutividade dos profissionais e gera necessidade de múltiplos retornos, prolongando o 

tempo de cuidado e aumentando o risco de agravamento das doenças. Ao disponibilizar os 

exames antes da consulta, elimina-se a etapa inicial de solicitação e espera pelos laudos, 

permitindo que o atendimento especializado seja objetivo, assertivo e baseado em evidências 

concretas. 

Na área da ginecologia, ultrassonografias mamária e transvaginal são instrumentos de 

alta precisão para o rastreamento e investigação de nódulos mamários, cistos, miomas, 

endometriose, alterações uterinas e ovarianas, além de condições que influenciam 

diretamente a saúde reprodutiva e o risco de câncer. Com os resultados em mãos, a avaliação 

da ginecologista torna-se mais completa, ágil e resolutiva, permitindo intervenções precoces. 

Em relação à cardiologia, exames como o ecocardiograma é indispensável para 

detectar hipertensão arterial não controlada, arritmias, insuficiência cardíaca, sopros, angina, 

doença arterial coronariana e outras condições cardiovasculares. Considerando que as 



 

doenças cardíacas continuam sendo a principal causa de morte no Brasil, garantir que esses 

exames antecedem a consulta especializada possibilita diagnósticos rápidos e condutas 

imediatas. 

Essa metodologia favorece uma utilização mais eficiente dos recursos públicos, 

evitando marcações desnecessárias, reduzindo filas, priorizando pacientes de maior risco e 

ampliando a capacidade de atendimento dos especialistas. O modelo fortalece os princípios 

do SUS, especialmente a integralidade e a resolutividade, ao organizar o fluxo de cuidado de 

maneira racional e centrada no paciente. 

Portanto, realizar os exames antes das consultas especializadas representa uma 

estratégia técnica, segura e altamente eficaz para reduzir a demanda reprimida, qualificar o 

processo diagnóstico, evitar duplicidade de atendimentos, acelerar tratamentos e promover 

acesso mais equânime à atenção especializada. Trata-se de um investimento que otimiza o 

cuidado, melhora indicadores de saúde e contribui diretamente para a prevenção, o 

diagnóstico precoce e a proteção da vida. 

Desta feita, serão realizados exames de ultrassons (mamária, transvaginal) e 

ecocardiograma para adultos de 18 a 100 anos localizados na fila de espera da demanda 

reprimida da regulação SUS. Sendo: 280 ultrassons mamária e 280 ultrassons transvaginal e 

300 ecocardiogramas. Além de atendimento médico especializado para fechamento de 

diagnóstico, sendo elas: 560 consultas na especialidade médico ginecologista e 300 consultas 

na especialidade médico cardiologista. 

Após o recebimento dos resultados os exames, todos pacientes passarão por consulta 

com médico especializado na área para finalização e conclusão de diagnóstico, sendo nesse 

momento realizado a entrega de laudos, se necessário, tratamento e encaminhamentos 

Nesse intuito, considerando que Instituto Rizo Movement possui credenciamento junto 

ao CNES (Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saúde) com nº 4526074 que permite em 

conjunto com a parceria da Fundação Municipal de Saúde de Teresina, junto ao setor DRCAA 



 

realizar esses atendimentos para a redução da fila reprimida de espera de exames de 

ultrassons (mamária e transvaginal) e ecocardiograma. 

Por isso, fica de responsabilidade do Instituto Rizo Movement repassar para a Fundação 

Municipal de Saúde as escalas da especialidade com as disponibilidades de dias, horários e 

quantidade de atendimento por turno do profissional que irão realizar os exames para inserção 

no sistema de regulação para agendamento dos exames.  

O número de exames a serem realizados consta descrito no projeto conforme a 

especificação de cada, após realizarão atendimento médicos especializados para conclusão 

de diagnóstico. Os mesmos também irão ser avaliados por assistentes sociais para uma 

compreensão global de cada condição e família. 

Dinâmica de funcionamento: 

Todos os adultos supracitados acima inicialmente, serão assistidos na execução de 

exames. Todos receberão os encaminhamentos para realização de exames, os mesmos 

realizarão na clínica conveniada e posteriormente retornarão para o Instituto Rizo Movement 

para fechamento de diagnóstico.  

Para execução do serviço, seguiremos o fluxograma a seguir: 

 

 

 

                          

                                                           

US 
(MAMÁRIA, TRANSVAGINAL) 

ECOCARDIOGRAMA  

 
 



 

                                                                          

                                                                                                           

                     

 

        

     

                                                                                            

 

                                                               

   

Todos profissionais envolvidos na propositura serão contratados como pessoa jurídica, 

sendo eles: 01 ginecologista, 01 cardiologista e 02 Assistente Social para a prestação de 

serviços e tem como prerrogativa de contratação, a comprovação de capacidade técnica no 

desenvolvimento do trabalho, disponibilidade de horas de trabalho em consonância com o seu 

conselho de classe, além do CRM e RQE / CRESS e disponibilidade de horário no CNES, bem 

como cumprir as habilidades de trabalho no seguimento do trabalho. Além disso, os 

profissionais serão cadastrados no CNES do Instituto Rizo Movement para esses conseguirem 

migrar os atendimentos da fila de regulação do SUS para os atendimentos executados na 

instituição.  

 Segue agenda semanal de atendimentos prévio dos profissionais, sujeita a alterações 

futuras: 

 

 

 

CONSULTA MÉDICA 
GINECOLOGISTA 

CONSULTA MÉDICA 
CARDIOLOGISTA 

 

ATENDIMENTO SOCIAL 

 

ENCAMINHAMENTO PARA A REDE 



 

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

HORÁRI

O 

07:00 / 

12:00 

Assistente 

Social 

Ginecologista 

 

Assistente 

Social  

 

Assistente 

Social 

Cardiologista 

 

Assistente 

Social  

Ginecologista 

 

Assistente 

Social  

 

 

 

13:00 / 

18:00 

Assistente 

Social 

 

Assistente 

Social  

Ginecologista 

 

Assistente 

Social 

Assistente 

Social  

 

Assistente 

Social  

Cardiologista 

 

 

 

O trabalho do assistente social se dará de apoio aos atendimentos clínicos, tendo em 

vista que muitos encaminhamentos clínicos necessitam de uma orientação mais acurada para 

que de fato haja a resolutividade implicada naquele encaminhamento, pois existem 

necessidade de documentações e acesso em locais diferentes para os usuários, pois por 

vezes para o melhor acesso ao itinerário de cuidado em saúde é necessário orientação 

assertiva. Ademais, o papel do assistente social é decisivo nesse apoio clínico no que tange 

ao mapeamento e acesso direcionado à rede, pois muitos serviços estão dentro do próprio 

território e podem ser usufruídos pelas famílias.  

Importante salientar que todos os serviços serão ofertados no Instituto Rizo Movement, 

pois possui estrutura física adequada para o desenvolvimento de todos os atendimentos. O 

trabalho desenvolvido pelo Instituto Rizo Movement que tem como ênfase a entrega de 

resultados de serviços com qualidade e o foco centrado nas necessidades desenvolvidas no 

Projeto. 

 

 

7 CAPACIDADE INSTALADA  

7.1 Equipe de Profissionais Permanentes da OSC 



 

Nome Formação Função na Ent. C/H Sem. 

Trab. 

Clara Linda Correia Lima Alencar Medicina Presidente 10h 

7.2 Estrutura Física: (  ) Própria   (X) Cedida   ( ) Alugada   (  ) Outros.  

7.3 Instalações Físicas 

Cômodo Qtd Tipo de atividades desenvolvidas no espaço 

Consultório  3 Atendimentos 

Recepção 1 Recepcionar os convidados para os eventos 

Escritório  1 Execução de Atividades Administrativas 

Banheiro  2 Realizar higienização 

Copa com antessala 1 Elaboração dos lanches  

Suítes  11 Para realização dos atendimentos e/ou grupos 

Sala de reunião 02 Para realização de reuniões 

Area Externa  01 Ampla área externa para realização das ações 

7.4 Equipamentos Disponíveis 

Tipo de Equipamento Qtd 

Cadeira bistrô plástico branco 200 

Mesa Quadrada Dobrável Plástica Preta 80x72x70Cm 04 

Computador de mesa  04 

Microfone Dinâmico com cabo de 5 metros 01 



 

  

8 MONITORAMENTO, AVALIAÇÃO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA  

8.1 Monitoramento e Avaliação 

              De posse das listagens das filas das especialidades clínicas adquiridas mediante 

parceria com a FMS entregue pela DRCAA, será usado a lista de convocação para os exames, 

de forma interna haverá lista de confirmação para as consultas com os especialistas e lista de 

presença nas consultas especializadas após recebimentos dos exames.  

              O sistema de monitoramento do projeto, bem como o processo de avaliação será de 

responsabilidade da equipe técnica do Projeto, realizado em caráter permanente durante o 

desenvolvimento do Projeto, para tanto busca-se i) obter bases de dados/informações 

consistentes para o processo de avaliação acerca das convocações, andamento dos exames 

e consultas; ii) Reflexão sobre o projeto com análise de perspectivas do Projeto e possíveis 

modificações e/ou ajustes no planejamento a fim de sanar problemas identificados durante a 

execução.  

              Dentre as ações a serem desenvolvidas, pode ser apontada: observação direta que 

está circunscrita na operacionalização das atividades, consistindo na supervisão permanente 

em relação à equipe de trabalho e o desenvolvimento proposto. Realização de Reuniões quer 

seja intra equipe como com os agentes financiadores e/ou de coordenação da regulação do 

SUS, essa ação é de suma importância para reflexão e análise, além do mais favorece a 

verificação do alcance dos objetivos e resultados do projeto, o que possibilita construção 

comparativa entre o previsto e o realizado, o que favorece o aperfeiçoamento do Projeto e 

condução para outros desdobramentos, caso seja necessário.  

             Para tanto, os meios disponíveis para a fiscalização e monitoramento da execução da 

parceria será por meio da inclusão da escala de atendimento no Sistema Gestor Saúde e envio 

da produção pelo sistema SIA/SUS do Ministério da Saúde, como também, um meio de 

visualizar o cumprimento das metas e objetivos descritos no Plano de Trabalho.  



 

               Assim reafirmamos que a fiscalização e a prestação de conta, será via Sistema onde 

terá todas as informações de produção e atendimentos realizados. Além de todos os custos 

previstos no plano de trabalho, a prestação de contas será realizada por meio de notas fiscais 

- pessoa jurídica, comprovantes de pagamentos e recibos, ficando assim uma prestação de 

contas clara e eficiente para ambas as partes.   

8.2 Sustentabilidade da Proposta 

O projeto finda com o atendimento das demandas de exames e consulta 

especializadas de adultos e continua com o alcance e acesso informativo sobre o 

funcionamento da rede socioassistencial, de saúde e outras. O objetivo do projeto é o 

diagnóstico e tratamento das condições que podem vir a afetar ou já existente nos adultos, 

que são de suma importância para melhoria de possíveis patologias, além de agilizar a fila de 

espera para essa faixa etária do SUS. Após o término dele, o projeto só terá continuidade, se 

houver aporte de recursos municipais junto ao Instituto Rizo Movement, pois além de não 

sermos credenciados a rede o seguimento desses pacientes fogem do nosso objetivo inicial.  

 

 

❖       RESULTADOS 
 

Redução de fila de espera e o tempo para atendimento – dos exames de ultrassons 

(mamária, transvaginal) e ecocardiograma, existente na regulação do SUS; 

 

 

9 CRONOGRAMA FÍSICO DE EXECUÇÃO DO OBJETO 

 

Meta 

 

Etapas 

 

Especificação 

Indicador Físico Duração 

Unidade Qtd. Início Término 



 

 

Meta 01: 

Implementação 

do Projeto 

 

Etapa 01: 

Constituição da 

Equipe; 

Alinhamento com o 

coordenador para 

realização e execução das 

ações do projeto. 

Contratação de 

profissionais.  

 

Contratos 01 04/26 04/26 

 

Meta 02: 

Realização dos 

atendimentos ao 

público. 

 

Etapa 01: 

Realização de 

exames clínicos; 

 

Será realizado exames de 

ultrassons mamária e 

transvaginal, 

ecocardiograma. 

Exames 860 05/26 08/26 

 

Etapa 02: 

Realização de 

consultas 

clínicos  

 

Será realizado 

atendimentos clínicos com 

ginecologista, 

cardiologista e 

atendimento social. 

 

 

Atendimentos 

 
 

860 07/26 09/26 

 

Meta 03: 

Desenvolvimento 

da prestação de 

contas 

 

Etapa 01: 

Prestação de 

contas 

Será realizado a prestação 

de contas do projeto. 
Serviço 01 10/26 10/26 

 

 

10 DETALHAMENTO DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS 

 

NATUREZA DA DESPESA   

CÓDIGO ESPECIFICAÇÃO TOTAL 

3190.11 Pessoal - 

3390.14 Diárias - 

3390.30 Material de Consumo - 

3390.31 Premiações - 

3390.33 Passagens - 

3390.35 Consultorias - 

3390.36 Outros Serviços de Terceiros Pessoa Física - 

3390.39 Outros Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica R$ 665.500,00 



 

3390.47 Obrigações Tributárias e Contributivas - 

4490.52 Equipamentos e material permanente - 

  TOTAL R$ 665.500,00 

 

OUTROS SERVIÇOS DE TERCEIROS PESSOA JURÍDICA 

ÍTEM NATUREZA ESPECIFICAÇÃO UNIDADE QTD 
VALOR 

UNI 
VALOR TOTAL 

1 

CONTRATAÇÃO DE 

SERVIÇO DE APOIO 

TÉCNICO PARA 

PRESTAÇÃO DE CONTAS 

 

3390.39 

 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA 
SERVIÇO 01 R$ 8.500,00 R$ 8.500,00 

2 

CONTRATAÇÃO DE 2 

PROFISSIONAIS 

ASSISTENTE SOCIAL – 

20H/S 

 

3390.39 

 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA 

 

SERVIÇO 02 
R$ 

12.000,00 
R$ 24.000,00 

3 

MATERIAL GRÁFICO 

(BANNER, RECEITUÁRIOS, 

ENCAMINHAMENTOS 

CONSULTA E EXAMES SUS) 

 

 

3390.39 

 

SERV. PESSOA 
JURÍDICA 

 

SERVIÇO 01 
R$ 

12.000,00 
R$ 12.000,00 

4 MARKETING DO PROJETO 3390.39 
SERV. PESSOA 

JURÍDICA 
SERVIÇO 01 R$ 8.000,00 R$ 8.000,00 

5 
ELABORAÇÃO DO 

PROJETO 

 

3390.39 

 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA 
SERVIÇO 1 

R$ 

12.000,00 
R$12.000,00 

6 

CONTRATAÇÃO DE 

PROFISSIONAL PARA 

COORDENAR AS AÇÕES 

DO PROJETO 

3390.39 

 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA 

SERVIÇO/M

ÊS 
5 R$ 6.000,00 R$ 30.000,00 

7 

EXAMES – 

ULTRASSONOGRAFIA 

MAMARIA 

3390.39 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA UND 280 R$ 100,00 R$ 28.000,00 

8 

EXAMES – 

ULTRASSONOGRAFIA 

TRANSVAGINAL 

3390.39 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA UND 280 R$ 100,00 R$ 28.000,00 

9 
EXAMES – 

ECOCARDIOGRAMA 
3390.39 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA UND 300 R$ 190,00 R$ 57.000,00 



 

11 

CONTRATAÇÃO DE 

PROFISSIONAL 

GINECOLOGISTA  

(CONSULTA) 

3390.39 

 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA 

 

UND 

 

  560 

 

R$ 550,00 

 

R$ 308.000,00 

12 

CONTRATAÇÃO DE 

PROFISSIONAL 

CARDIOLOGISTA  

(CONSULTA) 

3390.39 

 

SERV. PESSOA 

JURÍDICA 

 

UND 

 

300 

 

R$ 500,00 

 

R$ 150.000,00 

 SUBTOTAL      R$ 665.500,00 

 

 

 

TOTAL GERAL  

 

R$ 665.500,00 

 

11 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

META 1 PARCELAS 

1ª PARCELA R$ 332.750,00 

2ª PARCELA R$ 332.750,00 

TOTAL R$ 665.500,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 DECLARAÇÃO DO PROPONENTE 

 

Na qualidade de representante legal da Organização da sociedade Civil parceira, 

declaro, para fins de prova junto a Prefeitura Municipal de Teresina, para os efeitos e sob as 

penas da Lei, que inexiste qualquer débito de mora ou situação de inadimplência do 

proponente com o Tesouro Municipal ou qualquer órgão ou entidade da administração pública 

municipal que impeça a transferência dos recursos. 

Pede Deferimento 

                                                           

Teresina PI, 09 de dezembro de 2025                    _______________________________________________ 

             Data e Local                                                                     Clara Linda Correia Lima de Alencar 

                                                                                                                             Presidente 

 

13 – ASSINATURA DO CONCEDENTE 

 

______________________________               ___________________________________________________ 

               Data e Local                                                                          Assinatura do Concedente 

  

 

 


